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Abstract

Cerasus avium (L.) Moench (Kiraz) is deciduous tree that has been widely cultivated due to its fruits. It grows
naturally in the north Anatolia. Since Its fruits are consumed as food, they are widely cultivated. Turkey is one of the
largest cherry producers in the world. Its leaves, fruits and fruit stalks are traditionally used due to their therapeutic
properties. The fruit stalks are consumed as a diuretic and strengthening among folk, and also due to its diarrhoeal cutter
effect. Fruit stalks of C. vulgaris Miller (visne) are sold with the same purpose the name of as “kiraz sap1”.

The study was carried out on 13 different samples purchased from 5 different cities belong to 5 different regions
of Turkey. The fresh samples were collected from around Ankara to be used as the standard sample. Morphological
features of the standard samples and the samples obtained from the market were examined comparatively. The cross and
superficial sections were taken from fruit stalks of the standard samples (sweet cherry samples with white and red fruits)
and their anatomical structures were determined. The samples were also powdered and their characteristic structures were
examined. In addition, anatomical and morphological features of Cerasus vulgaris (visne) fruit stalks were also studied
comparatively. C. vulgaris fruit stalks were observed to be usually longer than sweet cherry fruit stalks. C. avium and C.
vulgaris fruit stalks showed no difference in terms of the anatomical structure, but they were d to differ in terms of druse
density.
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*

“Kiraz Sap1” ad1 altinda satilan bitkisel materyallerin morfolojik ve anatomik 6zelliklerinin incelenmesi

Ozet

Cerasus avium (L.) Moench (Kiraz), kisin yapraklarini doken, meyvelerinden dolay1 yaygin sekilde kiiltiiri
yapilan aga¢ formunda bir bitkidir. Kuzey Anaolu’da dogal olarak yetigsmektedir. Meyveleri gida olarak tiiketildigi igin
yaygin olarak kiiltiirii yapilir. Tiirkiye diinyanin en biiyiik kiraz tireticilerinden biridir. Bitkinin yaprak, meyve ve meyve
saplar1 tedavi edici 6zellikleri nedeniyle geleneksel olarak kullanilir. Meyve saplar1 halk arasinda diiiretik ve viicudu
gliglendirici olarak, ayrica ishal kesici etkisi nedeniyle tiiketilmektedir. C. vulgaris Miller (visne) meyve saplari da ayni
amagla “kiraz sap1” ad1 ile satilmaktadir.

Calisma, Tiirkiye’nin 5 farkli bolgesine ait 5 farkli ilden satin alinan 13 farkli 6rnek {izerinde yiiriitiilmiistiir.
Standart 6rnek olarak kullanilmak {izere Ankara ¢evresinden taze drnekler toplanmistir. Standart 6rnekler ve piyasadan
temin edilen 6rneklerin morfolojik 6zellikleri karsilagtirmali olarak incelenmistir. Standart 6rneklerin (beyaz ve kirmizi
meyveye sahip kiraz 6rnekleri) meyve saplarindan enine ve yiizeyel kesitler alinarak anatomik yapilar1 belirlenmistir.
Ornekler toz edilerek de karekteristik yapilar1 incelenmistir. Ayrica, Cerasus vulgaris (visne) meyve sapinin anatomik
ve morfolojik 6zellikleri de kargilagtirmali olarak ¢aligilmigtir. C. vulgaris meyve saplarimin kiraz saplarindan genellikle
daha uzun oldugu gozlenmistir. C. avium ve C. vulgaris tiirlerinin meyve saplarinin anatomik yap1 agisindan bir farklilik
gostermedigi, ancak kiraz ve visne 6rneklerinin druz yogunlugu agisindan farklilik gosterdigi belirlenmistir.
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1. Giris

Cerasus avium (L.) Moench (Syn. Prunus avium (L.) L.; Rosaceae; kiraz) yaprak doken bir agag tiirii olup, 25
(-35) m'ye kadar uzayabilmektedir. Yapraklar1 ovat ya da obovat-oblong’tan eliptige kadar degisen sekillerde olabilir.
Cicek durumu 2-5 ¢igekten olusan umbella, ¢icek durumu yaprak tasimaz. Pedisel 30-60 mm, hipantiyum kampanulat;
petaller beyazdir. Meyvesi drupa, hemen hemen kiiremsi, kirmizi, neredeyse siyah renktedir [1, 2]. Bu bitki genellikle
diinya da “sweet cherry” (tath kiraz) adiyla bilinmekte olup, beyaz ve kirmizi renkli meyvelerinden dolay1 yaygin olarak
kiiltiiri yapilmaktadir. Tiirkiye diinyanin en biiyiik kiraz iireticilerinden biridir. 2018 yil1 Tiirkiye Istatistik Kurumu
verilerine gore 75.304.153 kg taze kiraz ihrag edilmis ve bu satistan 744.222.758 TL kazang elde edilmistir [3]. Meyveleri
sadece taze olarak tiiketilmekle kalmayip, ayn1 zamanda recel, marmelat, surup ve igecek gibi {iriinleri hazirlamak i¢in de
kullanilir. Meyve, tohum, meyve sap1 ve yapraklar1 diinyanin degisik kisimlarinda ve iilkemizde tibbi amaglar icin
kullamlmaktadir [4, 5]. italya’da yaprak ve meyve saplari saraplarda lezzet verici olarak kullanilir. Yaprak ve meyve
saplar1 ayrica “ricotto” adi verilen soguk algmnligi, oksiiriik ve diger solunum yollar1 rahatsizliklarinda kullanilan
dekoksiyon seklinde hazirlanan karigimin bilesiminde yer almaktadir [6]. Meyve saplar1 dekoksiyon veya infiizyon
halinde Italya'da Sksiiriik, soguk algmligi, karin ve mide agrilari, sindirim ve bébrek sorunlarini tedavi etmek igin ve
seliilit giderici olarak kullanilmaktadir. Dekoksiyonu, hipertansiyon tedavisinde ve ates diigiiriicii olarak tiiketilmektedir
[7, 8]. Ispanya’da ise kurdesen (iirtiker) i¢in dekoksiyon halinde icilerek kullamlir [9]. Tiir, iilkemizin kuzeyinde dogal
olarak yetisir ve “kiraz” adiyla bilinir. Meyve saplar1 “kiraz sap1” (Stipites cerasorum) adi altinda bitkisel drog olarak
tiiketilmektedir [1, 10]. Bobrek iltihabi, bobrek taglart ve diiiretik etkisi i¢in kaynatilarak 7-10 giin siireyle giinde bir ¢ay
fincan1 seklinde kullanildigr tespit edilmistir [11]. Viicudu gii¢lendirici olarak, aym1 zamanda ishale karsi da
kullanilmaktadir. Dekoksiyon halinde diyabet ve ddem igin, ayrica diyette zayiflatict etkisi nedeniyle tiiketilir [10, 12,
13]. Idrar tutamamaya kars1 da kaynatilarak kullaniminin oldugu kaydedilmistir [14].

Cerasus avium meyve saplari fenolik asit, flavonoid, tanen, antosiyan ve karotenoid gibi gesitli sekonder
metabolitler igermektedir [15-19]. Meyve saplarinin ayrica yag asitleri ve C vitamini de tasidigi da belirtilmistir [17, 19].
Antioksidan, antitimdor ve hepatotoksisite gibi biyolojik aktivite ¢alismalari bitkinin bu kisimlari izerinde yiiriitiilmiistiir
[16-20]. Diiiretik etkisi yapilan klinik ¢alisma ile kanitlanmigtir [21].

Cerasus vulgaris Miller (Syn. Prunus cerasus L.; Rosaceae; visne) ¢ali ya da 10 m.’ye kadar uzayabilen kiigiik
agaclardir. Yapraklar genis eliptik ya da obovat-eliptige kadar degisen sekillerdedir. Cigek durumu 2-4 ¢igekten olusan
umbella olup, ¢igek durumu 2 kiigiik yaprakla c¢evrilidir. Pedisel 25-50 mm, hipantiyum kampanulat; petaller beyazdir.
Meyva drupa, kiiremsi ve tepede genellikle basiktir. Rengi agik kirmizi sarimsidir. Sulu, etli ve eksi meyvelere sahiptir.
Avrupa ve Asya’da kiiltiirii yapilir [1]. Diinya’da “sour cherry” (eksi kiraz) adiyla taninan bitki, iilkemizde visne olarak
adlandirilmaktadir. Ulkemizin bir ¢ok yerinde kiiltiirii yapilmaktadir [2]. 2018 y1li Tiirkiye Istatistik Kurumu verilerine
gore 72.567 kg taze visne ihra¢ edilmis ve bu satigtan 114.261 TL kazang elde edilmistir [3]. Meyveleri taze olarak
tiiketilebildigi gibi, meyve suyu ve recel gibi gesitli iiriinlerin eldesinde kullanilmaktadir. Ozellikle meyve ve meyve
saplar1 tibbi amagli olarak kullanilir. Meyve saplari Italya’da dekoksiyon seklinde bobrek ve mesane iltihabi, gut hastalig,
bobrek ve mesanedeki tag olusumuna kars: tiiketilmektedir [22]. Sirbistan’da meyve saplarindan hazirlanan ¢ay, diyetin
bir pargasi olarak diiiretik etkisi nedeniyle kullamlir [23]. Ulkemizde ise visne saplari, kiraz sapmin kullanimina benzer
sekilde %2-3’liik infiizyon seklinde diiiretik amagli, kabiz ve kuvvet verici olarak kullanilir [10]. Dekoksiyon seklinde
hazirlanan ¢ay giinde bir bardak igilerek diyabet ve 6dem tedavisi igin tiiketilir [13].

Cerasus vulgaris meyve saplarinim flavonoid tasidig: tespit edilmistir [15]. Svarc-Gajié¢ vd. tarafindan yapilan
caligmada ise Cerasus avium ve C. vulgaris meyve saplarinin alkol yapisinda bilesikler, yag asitleri ve organik asitler
icerdigi tespit edilmis, kimyasal agidan belirgin bir farklilik saptanamamigtir. Ayrica bu ¢alisma da her iki Cerasus
tirtinlin meyve saplarinin antioksidan, antiradikal ve sitotoksik aktiviteye sahip oldugu saptanmis ve benzer sonuglar
tespit edilmistir [20].

Calismamizin amaci, Tirkiye'de “kiraz sap1” adi altinda satilan bitkisel materyallerin, bitkisel drog tanimina
uygun Ozellikler tagiyip tasimadiginmi degerlendirmektir. Ayrica, Cerasus avium (kirmizi ve beyaz kiraz) ve C. vulgaris
(visne) meyve saplarinin morfolojik ve anatomik 6zellikleri belirlenerek topladigimiz piyasa drnekleri ile karsilastirmali
olarak incelemektir.

2. Materyal ve yontem

Bu ¢alismada, Ankara (3), Diyarbakir (2), Hatay (3), istanbul (3) ve Izmir (2) olmak iizere 5 farkli ilden “kiraz
sap1” adi ile piyasada bulunan 13 farkli bitkisel materyal satin alinmistir. Calismada standart olarak kullanacagimiz
ornekler ise, Ankara'nin Elmadag ilgesindeki kdylerde yetistirilen kiiltiir 6rneklerinden elde edilmistir (AEF 27196,
27197, 28675) (Tablo 1). Ulkemizin farkli bélgelerinden temin edilen bitkisel materyallerin morfolojik 6zellikleri ve
safliklar1 incelenerek, fotograflandi (Sony Cyber-shot DSC-S5000). Anatomik ¢alismada, standart 6rneklerin (beyaz ve
kirmizi meyveye sahip kiraz 6rnekleri ve visne) meyve sapindan alinan enine ve yiizeyel kesitler, mikroskop altinda Sartur
reaktifi [24, 25] ile incelendi ve 151k mikroskobu (Leica CME) goriintiileri Leica DFC280 kamera ile alindi. Bitkisel
materyallerin toz drog 6rneklerinin anatomik olarak ayirt edici 6zellikleri de arastirildi.
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Tablo 1. Uzerinde inceleme yapilan 6rneklerin lokaliteleri

Lokalite Numune Sekil no
Standart 1 Stl (AEF 27196)  Sekil la
(Cerasus avium (kirmizi

meyveli kiraz)

Standart 2 (Cerasus avium  St2 (AEF 27197)  Sekil 1b
(beyaz meyveli kiraz)

Standart 3 St3 (AEF 28675)  Sekil 1c
(Cerasus vulgaris, visne)

Ankara 1 Al Sekil 2a
Ankara 2 A2 Sekil 2b
Ankara 3 A3 Sekil 2¢
Diyarbakir 1 D1 Sekil 2d
Diyarbakir 2 D2 Sekil 2e
Hatay 1 (Dértyol) H1 Sekil 2f
Hatay 2 (Dértyol) H2 Sekil 2g
Hatay 3 (Dértyol) H3 Sekil 2h
Istanbul 1 i1 Sekil 21
Istanbul 2 2 Sekil 2j
Istanbul 3 i3 Sekil 2k
Izmir 1 izl Sekil 21
Izmir 2 iz2 Sekil 2m

o

Sekil 1. a. Cerasus avium (kirmizi meyveli kiraz) herbaryum érngi (AEF 27196), b. Cerasus avium (beyaz meyveli
kiraz) herbaryum 6rnegi (AEF 27197), c. Cerasus vulgaris (visne) herbaryum 6rnegi (AEF 28675)

3. Bulgular
3.1. Halk Arasinda Kullanis

Piyasadan “kiraz sap1” ad1 altinda satin alinan 6rneklerin satin alma sirasinda yapilan bilgilendirmesinde, ditiretik
ve 6dem attirict etkileri, zayiflama amagli, metabolizmay1 hizlandirici olarak, kireglenmeye karsi, bobreklerdeki tas ve
kum i¢in, idrar yollar1 iltihabi i¢in Onerildigi tespit edilmistir. Genellikle bir su bardagi kaynar suya bir tutam atilarak, 5-
10 dakika demlendikten sonra siiziilerek i¢ilmesi onerilmektedir. Standart 6rnegini elde ettigimiz Elmadag (Ankara)
cevresinde kiraz saplar1 kaynatilarak giinde birka¢ defa a¢ karnina toksinleri disar1 atmasi igin igilir. Ayrica, saplar 5
dakika kadar kaynatilir. Bu esnada igerisine 1sirgan otu atilarak 5 dakika daha kaynatilir. Elde edilen bu karisim eklem
agris1 ve romatizma i¢in sabahlar tok karnina bir su bardagi seklinde 20-25 giin siireyle tiiketilmektedir.
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Sekil 2. Ankara &rnekleri a. Ornek 1 (A1), b. Ormek 2 (A2), ¢. Ornek 3 (A3); Diyarbakir érnekleri d. Ornek 1 (D1), e.
Ornek 2 (D2); Hatay (Dértyol) &rnekleri f. Ornek 1 (H1), g. Ornek 2 (H2), h. Ornek 3 (H3); Istanbul &rnekleri 1. Ornek
1(I1), j. Ornek 2 (i2), k. Ornek 3 (13); izmir 6rnekleri I. Ornek 1 (iz1), m. Ornek 2 (iz2)

3.2. Morfolojik Bulgular

Cerasus avium tiiriiniin kirmizi meyveye sahip iiyelerinin meyve saplari 4-5.5 cm, beyaz meyveye sahip iiyelerinin
meyve saplari ise 4-5 cm; C. vulgaris meyve saplarinin uzunlugu ise 5.3-7 ¢cm olarak saptanmistir. Meyve saplarinin
ylizeyleri ise her iki tiirde de diiz, piiriizsiiz ve tiiysiiz olarak gézlenmistir. Piyasada “kiraz sap1” adi altinda satilan bitkisel
droglarin morfolojik ozelliklerinin incelenmesinden elde ettigimiz bulgular Tablo 2’de verilmistir. Bu incelemeler
sonucunda bitkisel drog 6rneklerinin genelde meyve saplarindan olustugu, ancak bitkiye ait dal, meyve, yaprak, ¢cekirdek
ve ¢ekirdek kabugu pargalarini da igerdigi gozlenmistir. Cok yliksek oranda olmamakla birlikte, baska bitki 6rneklerine
ait pargalara ve yabanci maddelere de (6zellikle naylon ve tahta parcalarimin) rastlanmistir (Sekil 3).
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Sekil 3. Piyasa o6rneklerinde gozlenen farkli bitki kisimlar1 ve yabanct madde pargalari (6lgek 5 mm)

Tablo 2. Piyasada “kiraz sap1” ad1 altinda satilan bitkisel droglarin morfolojik 6zellikleri

Ornek Genel goriiniis Renk Meyve sap1 | Drog icerisindeki yabanci maddelerin
uzunlugu orani
Al Genellikle eskimis meyve Kahverengi-sarimsi 4.5-7cm %5 dal pargalari, %2 meyve pargalar1
saplar1. Baz1 6rnekler
liflerine ayrilmis.
A2 Genellikle meyve saplari Kahverengi-sarimsi 5-6.7 cm %1 dal pargalari, %1 yaprak parcalari, %1
meyve pargalari, %1 yabanci madde
(naylon pargalar1 vb.)
A3 Genellikle meyve saplari Kahverengi-sarimsi 4.5-6.5cm %10 dal pargalari, %1 yaprak pargalari, %2
meyve ve ¢ekirdek parcalari
D1 Genellikle meyve saplart Siyah-agik 3-4.3cm %]1dal parcalari, %1 yaprak pargalar1, %1
kahverengi meyve pargalari, %1diger bitkilerin
pargalart
D2 Genelikle eskimis ve Agik kahverengi 5-7cm %1 dal pargalari, %2 meyve pargalar1
liflerine ayrilmis meyve
saplari
H1 Genellikle meyve saplari Kahverengimsi-sari 5-7.3cm %]1 dal pargalari, %1 yaprak parcalar1, % 1
meyve pargalart
H2 Genellikle meyve saplari. Kahverengi-sarimsi 4.5-7cm %1 yaprak parcalari, %1 meyve parcalari
Bazi 6rnekler liflerine
ayriimis.
H3 Genellikle meyve saplari Kahverengi-sarimsi 4.2-6.3cm %2 dal pargalari, %1 diger bitkilere ait
pargalar
i1 Genellikle meyve saplari. Kahverengi-sarimsi 4.5-6 cm %2 dal pargalari, %2 meyve pargalar1, %1
Bazi 6rnekler liflerine yabanct madde (naylon parcalari)
ayrilmis.
i2 Genellikle meyve saplari Kahverengi-sarimsi 4.2-6 cm %2 dal pargalari, %2 yaprak parcalari, %2
meyve ve ¢ekirdek parcalari
i3 Genellikle meyve saplari Kahverengi-sarimsi 5-6.2cm %1 dal pargalari, %1 yaprak pargalari, %1
meyve pargalari
iz1 Genellikle meyve saplari Kahverengimsi-sari 4.5-74cm %S dal pargalari, %1 yaprak pargalari, %1
meyve pargalari
iz2 Genellikle meyve saplari Acik kahverengi 4-6 cm %S5 dal pargalari, %1 yaprak parcalari, %5
meyve pargalart, %1 diger bitkilere ait
pargalar, %1 yabanci madde (tahta)
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3.2. Anatomik Bulgular
3.2.1. Meyve Sapi1 Anatomisi
3.2.1.1. Cerasus avium (kirmizi meyveli kiraz) Meyve Sapi Enine Kesiti

En dista kalin bir kutikula, bunun altinda genellikle tek sira halinde kare ya da dikdértgenimsi hiicrelerden olusan
epiderma tabakasi yer almaktadir. Bu tabakanin altinda bir kag sirali kollenkima ve bu kollenkimanin altinda da parenkima
hiicreleri goriiliir. Kivrimli bir sekilde yerleserek yer yer kesintiye ugrayan sklerenkima demetleri, igte yildiz seklindeki
ksilem ve dista floemden olusan iletim demetini cevrelemistir. Oz kisminda ise ¢eperleri ligninlesmis biiyiik parenkimatik
hiicreler yer almaktadir. Nadir olarak druz gozlenmistir. Epidermada tiiylere rastlanmamustir (Sekil 4).

Sekil 4. Cerasus avium (kirmizi meyveli) meyve sapi enine kesit a. Genel goriiniis, b. Kollenkima ve stoma, c. Tletim
demetinde druz. e: epiderma; f: floem; k: kutikula; kl: kollenkima;; ks: ksilem, 6: 6z; p: parenkima; s: sklerenkima; st: stoma.

3.2.1.2. Cerasus avium (beyaz meyveli kiraz) Meyve Sap1 Enine Kesiti

Dista kalin bir kutikula tabakasi ve igte genellikle tek sirali geperleri ligninlesmis ya da siiberinlesmis epiderma
tabakasi goriiliir. Epiderma altinda bir kag sirali kollenkima goézlenmektedir. Bu tabakanin altinda parenkima hiicreleri
yer almistir. Parenkima hiicreleri yerlerini, iletim demetini yer yer kesintiye ugrayarak kivrimli bir sekilde kusatan
skelerenkima demetlerine birakmustir. fletim demeti igte y1ldiz seklinde olan ksilem ve digta floemden olusmaktadir. Oz
kisminda ise ¢eperleri ligninlesmis biiyiik parenkima hiicreleri yer almistir. Druza nadir olarak rastlanmistir. Epidermada
tily gézlenmemistir (Sekil 5).
3.2.1.3. Cerasus vulgaris (visne) Meyve Sapi Enine Kesiti

Dista genellikle tek sirali, bazen geperleri siiberinlesmis olan hiicrelerden olusan epiderma tabakasinin iistiinde
kalin bir kutikula tabakas1 yer almistir. Epiderma tabakasinin altinda bir kag sirali kollenkima ve kollenkima altinda da
parenkimatik hiicreler yer almaktadir. igte y1ldiz seklinde ksilem ve dista floemden olusan iletim demetlerini sklerenkima
demetleri kusatmustir. Sklerenkima demetleri kivriml bir sekilde yerlesmis ve yer yer kesintiye ugramstir. Oz, dis tarafta
ceperleri ligninlesmis, icte ise ince geperli parenkimatik hiicrelerden olusmustur. Druz gézlenmistir. Epidermada tiiylere
rastlanmamustir (Sekil 6).
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Sekil 6. Cerasus vulgaris (visne) meyve sap1 enine kesit a. Genel goriiniis, b. Kollenkima ve stoma, ¢. Parenkimada druz.
e: epiderma; f: floem; k: kutikula; kl: kollenkima;; ks: ksilem, 6: 6z; p: parenkima; s: sklerenkima; st: stoma.
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3.2.2.1. Cerasus avium (kirmizi meyveli kiraz) Meyve Sapt Yiizeysel Kesiti

Meyve sapindan alinan yiizeysel kesitte, epiderma hiicrelerinin uzun, ince ve diizensiz (kare, dikdortgen, yamuk)
sekilli oldugu saptanmistir. Epiderma hiicrelerinde lignin ve siiberin birikimi gézlenmistir. Epiderma hiicrelerinin
iizerinde yer yer kutikula kirigikliklart goriiliir. Hiicreler i¢inde nisasta birkimleri yer almaktadir. Komsu hiicre sayis1 5-
8 arasinda degisen, anomositik tipte stomalar yiizeyde goriilmiistiir. Druz, karekteristik eleman olarak belirlenmistir (Sekil
7a, b).

3.2.2.2. Cerasus avium (beyaz meyveli kiraz) Meyve Sap1 Yiizeysel Kesiti

Yiizeysel kesitte uzun, ince ve genellikle dikdortgen sekilli, ligninlesmis ya da siiberinlesmis epiderma hiicreleri
gozlenmektedir. Epiderma hiicreleri {izerinde kutikula kirigikliklar1 rastlanmistir, ayrica nisasta birikimleri
bulunmaktadir. Anomositik tipte, komsu hiicre sayis1 5-8 arasinda degisen stomalar bulunmaktadir. Yiizeyel kesitte druz
¢ok nadir tespit edilmistir (Sekil 7c).

3.2.1.3. Cerasus vulgaris (Visne) Meyve Sap1 Yiizeysel Kesiti

Kesitte, ligninlesmis ya da siiberinlesmis ince, uzun, dikdortgen, kare ya da bazen gok kdseli epiderma hiicreleri
goriiliir. Epiderma hiicrelerinin yiizeyi kutikula ile kapli ve bu kutikula tabakasi kirigikliklar seklinde goriillmektedir.
Hiicreler iginde nisasta birikimleri yer almaktadir. Anomositik tipte, komsu hiicre sayis1 5-8 arasinda degisen stomalar
bulunmaktadir. Yiizeyel kesitte druzlara rastlanmistir (Sekil 7d, e).

o

Sekil 7. Cerasus avium (kirmizi meyveli kiraz) meyxlfe sap1 yiizeysel kesit a. Epiderma ve stoma, b. Epidermada druzlar;
c. Cerasus avium (beyaz meyveli kiraz) meyve sap1 yiizeysel kesit, epiderma ve stoma; Cerasus vulgaris (visne) meyve
sap1 yiizeysel kesit d. Epiderma ve stoma, e. Epidermada druzlar.

3.2.2. Toz Drog Incelemesi
3.2.2.1.0rganoleptik Inceleme

Incelenen toz drog oOrnekleri lifli yapida irili ufakli bitkisel parcalar igeren bir goriiniise sahip olup,
kahverengimsi sar1 renktedir. Karakteristik bir koku ve tada sahip degillerdir. Ancak D1 lokasyonundan satin alinan
orneklerin siyah agik kahverengi renge sahip oldugu gozlenmistir.

3.2.2.2. Karekteristik Anatomik Ozellikler
Kiraz ve visne meyve saplarindan hazirlanan toz droglarin, Sartur reaktifi i¢cinde incelenmesi sonucunda, ayirt
edici karekteristik elementler tanimlanmis ve mikroskop goriintiileri verilmistir (Sekil 8).
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Sekil 8. Cerasus avium (kirmizi meyveli kiraz) toz drog numunelerinin karekteristik elemanlar1 a. Epiderma ve stoma,
b. Druzlar, c. Sklerenkima lifleri; Cerasus avium (beyaz meyveli kiraz) toz drog numunelerinin karekteristik elemanlari
d. Epiderma ve stoma, e. Druzlar, f. Sklerenkima lifleri; Cerasus vulgaris (visne) toz drog numunelerinin karekteristik
elemanlar1 g. Epiderma ve stoma, h. Druzlar, 1. Sklerenkima lifleri

4. Sonuglar ve tartisma

Meyvecilik tarihi ve kiiltiirii bakimimdan anayurdumuz olan Anadolu, Diinya’da 6nemli bir yere sahiptir. Bu
nedenle Anadolu, bircok meyve tiiriiniin oldugu gibi kirazin da en eski kiiltiir alanlarindan biri olarak kabul edilmektedir
[26]. Tiirkiye’nin kuzey kesiminde dogal olarak yetisen kiraz, yaygin bir sekilde kiiltiirii yapilan 6nemli ihrag
iriinlerimizden biridir. Dogrudan gida olarak tiiketilebildigi gibi, gida sektoriindeki bazi iiriinlerin hammaddesini
ousturmakta ya da bazi iiriinlerin bilesimine girmektedir. Eksi meyvelere sahip olan vignenin de tilkemizin bir ¢ok yerinde
kiiltiirii yapilmakta, taze olarak tiiketilebildigi gibi meyvelerinden cesitli iiriinlerde hazirlanabilmektedir. Ulkemizin yine
onemli ihrag tirtinlerinden biri olarak yer almaktadir.

Kirazin meyve saplari tibbi amagli olarak halk tarafindan tiiketilmektedir. Ulkemizde ve diger iilkelerde bobrek
rahatsizliklarinin tedavisinde ve zayiflamak i¢in 6dem giderici amagli kullanildig1 bir ¢ok ¢alisma ile tespit edilmistir.
Elmadag’da (Ankara) standart olarak kullanmak {izere bitki topladigimiz sirada, halkla yaptigimiz yiiz yiize goriismeler
ve piyasa Orneklerini satin aldigimiz sirada elde ettigimiz kullanim bilgileri, kaynak verileriyle uyum gostermektedir [7,
8,10, 11, 12, 13, 14].

Cerasus avium (kiraz) tiriine ait beyaz ve kirmizi meyveye sahip standart 6rneklerimizi inceledigimiz zaman,
meyve sap1 uzunluklarinin 4-5.5 cm araliginda oldugu belirlenmistir. Bu bulgunun Tiirkiye Florasi’ndaki kayitla uyumlu
oldugu (30-60 mm) gozlenmistir. C. vulgaris (visne) tiiriine ait meyve sapi bulgumuzun (5.3-7 cm) Tiirkiye Florasi
verilerinin (25-50 mm) biraz iistiinde oldugu belirlenmistir. Her iki Cerasus tiiriiniin meyve saplarinin yiizeyinin tiiysiiz,
diiz ve piiriizsiiz oldugu goriilmiistiir. Bulgularimiza gore ortalamada C. vulgaris tiiriiniin meyve saplarmin daha uzun
oldugu tespit edilmistir.

Piyasadan “kiraz sap1” ad1 altinda satin alman iiriinler incelendigi zaman, iiriinlerin genelde Istanbul ve Ankara
illeri diginda ambalajsiz satildig1 tespit edilistir (Sekil 2d-1, 1, m). Piyasadan aldigimiz 6rnekleri inceledigimizde D1, 11,
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2 ve 1z2 lokasyonlar1 disindaki lokalitelerde sap uzunlugunun Tiirkiye Florasi’ndaki veriyi (30-60 mm) gz oniine
aldigimizda 6 cm’nin iistiine giktig1 gdzlenmistir. Ornekler iizerinde morfolojik incelemeler sonucunda, Srneklerin
genellikle meyve saplarindan olustugu goriilmiis, ancak neredeyse incelenen tim 6rneklerde gok yiiksek oranlarda (% 1-
2) olmamakla birlikte bitkinin dal, yaprak, meyve ve cekirdek kisimlaria rastlanmistir. A2, i1 ve iz2 lokasyonlarinda
%1 oraninda yabanci madde mevcudiyeti (naylon ve odun parcasi vb.) tespit edilmistir. Ayrica D1, H3 ve 1z2
lokasyonlarinda ise %1 oraninda farkli bitkilere ait kisimlarin varligi da belirlenmistir (Tablo 2).

Cerasus avium tiiriiniin beyaz ve kirmiz1 meyveye sahip kiiltiir 6rneklerinden alinan enine kesitlerde, epiderma
hiicrelerinde lignin ya da siiberin birikimi gézlenmistir. Druz varligina nadir olarak rastlanirken, ne ortii tiiyli ne de salgi
tiyll gozlenmemistir (Sekil 4, 5). Alinan yiizeysel kesitte, stomalarin anomositik tipte ve komsu hiicre sayisinin da 5-8
arasinda degistigi gdzlenmistir. Epiderma iizerinde, kutikula kirisikliklarina rastlanirken, nisasta birikimleri gdzlenmistir.
Ayrica yiizeyel kesittte enine kesite gore oldukca yogun sekilde kirmizi kirazda druz varligr tespit edilmistir. Ancak,
beyaz meyveli kiraz 6rnegine ait meyve sapindan alinan yiizeyel kesitte druz varlig1 nadir olarak tespit edilmistir (Sekil
7a-c). Bu da druzlarin epiderma disindaki diger hiicrelerde daha ¢ok olusum gosterdigini gostermektedir. C. avium ve
C. vulgaris tiirlerinin standart 6rneklerinin ve piyasadan satin aldigimiz 6rneklerin toz haline getirilmis numuneleri
incelendigi zaman da bir farklilik gbzlenememistir (Sekil 8). Elde ettigimiz anatomik bulgular kaynak verileriyle genelde
uyumlu bulunmustur [28]. Metcalfe ve Chalk Cerasus tiirlerinde rozet seklinde kristallerin yani druzlarin varligindan ve
stomalarin ise anomositik tipte oldugundan bahsetmistir.

Her iki Cerasus tiirii de piyasada “kiraz sap1” adi altinda satilmakta ve benzer amaglarla kullanilmaktadir [10,
13, 24]. Calisma sonunda elde ettigimiz bulgularda kiraz ve visne meyve saplarinin ayni amagla piyasada bulundugunu
dogrulamistir.

Bitkisel drog terimi genellikle biitiin, par¢alanmis ya da kirilmis halde, genelde kuru, bazen taze, herhangi bir
isleme tabi tutulmamis bitkiler, bitki kisimlari, algler, mantarlar veya likenler i¢in kullanilmaktadir. Bu droglar dogal
yolla yetisen ya da kiiltiirii yapilan bitkilerden elde edilir. Bunlarin miimkiin oldugunca toprak, toz, kum, mantar, bocek
ve diger hayvansal kirlilikler gibi bulasanlar1 igermemeleri gerekir [26]. Bizim piyasadan “kiraz sapi” altinda satin
aldigimiz numuneleri inceledigimizde ise icerdikleri yabanci maddeler, bitkinin diger kisimlarina ait numuneler ve
hijyenik olmamalar1 nedeniyle bitkisel drog olarak uygun nitelikler tasimadiklar1 kanisina varilmustir.

Son yillarda dogaya yonelim, bitkilerin maliyette ucuz maliyetli ve rahat bulunabilmesi gibi nedenlerle
bitkilerden saglik alaninda daha ¢ok yararlanma egilimi goriilmektedir. Bu nedenlerle bitkisel droglarin tiiketimi artan bir
hiza sahiptir. Bu artis karsisinda bitkisel drogun dogru bitkiden elde edilip edilmedigi, drogun saklama kosullart ve hijyen
sartlart gibi bazi hususlarin gézoniinde bulundurulup dikkat edilmesi ve bu konularda halkin ve 6zellikle bitkisel drog
saticilarinin biliglendirilmesi gerekmektedir..
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